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令和７年度 姫路市書写・林田地域包括支援センター事業報告 

 

１.職員体制 

統括責任

者 

保健士

等 

社会福祉士

等 

主任介護支援 

専門員 

認知症

担当 

介護予防支

援等従事者 
事務員 合計 

１（兼任） 1 1 2 1 4 1 11名 

 

２.活動実績 

 活動日数 相 談 延 件 数 

開所日数 電話 来所 訪問 その他 計 

4月 21日 232 件 20 件 43 件 14 件 309 件 

5月 20日 249 件 16 件 53 件 6 件 324 件 

6月 21日 212 件 22 件 40 件 12 件 286 件 

7月 23日 316 件 16 件 36 件 17 件 385 件 

8月 20日 192 件 20 件 37 件 3 件 252 件 

9月 20日 189 件 17 件 32 件 3 件 241 件 

10月 22日 288 件 17 件 50 件 5 件 360 件 

11月 18日 144 件 11 件 24 件 4 件 183 件 

12月 20日 179 件 12 件 28 件 4 件 223 件 

1月 19日 134 件 13 件 35 件 8 件 190 件 

2月 18日 131 件 11 件 22 件 5 件 169 件 

3月 21日 165件 10件 31件 4件 210件 

計 243日 2431件 185件 431件 85件 3132件 
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３.地域包括支援センター活動内容   

いきいき百歳体操継続支援 

地域名 支援回数 地域名 支援回数 

打越 6 菅生台 6 

六九谷 5 田井 6 

六角 6 緑台 5 

書写南 7 上伊勢 6 

下伊勢 6 中尾 6 

白鳥台① 5 毛野 6 

白鳥台② 2 ニュー書写 6 

刀出 6 西坂 6 

書写台公営住宅 4 17地域 94 

 

 

認知症サロン継続支援 

地域名 サロン名 回数 地域名 サロン名 回数 

白鳥台 なかよし会 10 書写南 しょうわサロン 9 

曽左 曽左シニアサロン 9 六九谷 きずなサロン 10 

刀出 楽笑サロン 7 田井 ひだまりの会 8 

   合計 6地域 52 

 

 

４.連絡会・会議報告  

連絡会・会議開催日 連絡会・会議名・内容 

4/16 5/20 6/18 7/15 8/20 9/18 

10/16 11/18 12/15 1/20 2/18 

3/17 

センターミーティング 

4/15 10/14 自立支援ケア検討会議（事例提供者） 

4/21 6/16 8/18 10/6 12/15 2/17 しらさぎ運営推進会議 

4/22 6/24 8/26 10/28 12/16 2/24 燦燦運営推進会議 

4/22 6/24 8/26 10/28 12/16 2/24 つむぎ運営推進会議 

4/24 12/16 保健師等連絡会運営委員会 

4/28 地域包括支援センター連絡会総会 

5/13 3/12 生活支援体制検討会議地区ごとの計画 
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5/19 地域サポート施設意見交換（カーサひまわり） 

5/22 7/3 9/16 12/10 地域支えあい会議 

5/23 6/2 6/25 7/9 8/1 8/19 9/1 

9/30 10/27 10/31 12/18 2/13 

西南ブロック研修リーダー会議 

6/4 事業計画ヒアリング 

6/10 9/16 自立支援ケア検討会議（専門委員） 

6/24 9/19 2/17 包括主任ケアマネジャー連絡会 

7/9 7/10 12/10 1/22 2/5 ケース会議 

7/16 11/21 1/21 ひまわり運営推進会議 

7/17 10/7 12/1 包括保健師・看護師連絡会 

7/23 認知症初期集中支援事業生活支援検討会議 

7/24 11/7 包括社会福祉士連絡会 

7/30 11/11 2/21 包括認知症担当職員連絡会 

8/1 12/12 3/10 包括保健師・看護師圏域会議 

8/26 10/2 2/12  生活支援体制検討会議打ち合せ 

8/26 2/24 こはく運営推進会議 

10/6 地域サポート施設意見交換（しらさぎの里） 

11/14 3/6 高齢者虐待コア会議 

11/19 実地指導 

12/17 3/10 包括管理者連絡会 

12/22 準基幹圏域会議 

12/23 認知症サポーター養成講座打ち合せ 

12/23 集団指導 

1/15 中央保健センターと情報共有 

2/19 地域マネジメント会議 

3/16 ワーキング報告会 

3/25 委託契約説明会 

 

 

５.研修報告 

研修開催日 研修名・内容 

5/9 地域包括支援センター連絡会研修会 

5/22 7/17 9/25 11/27 ケアマネジメント力向上会議見学 

7/23 9/11 11/12 2/26 西南ブロック研修 

8/7 認知症研修『安心して認知症になれるまちを考え

よう』 

9/5 障害介護連携研修 
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9/8 DWAT説明会 

9/24 生活支援体制整備事業研修会 

10/6 DAWT研修 

10/17 西播磨地域包括・在宅介護支援センター連絡協議

会研修『救急搬送』 

12/12 認知症サポーターフォローアップ研修 

1/21 高齢者虐待対応研修 

2/19 2/25 2/26 3/4 3/5 主任 CM更新研修 

2/25 コミュニケーション改善研修 

3/6 包括経験年数別職員研修『包括内協議を活用した

支援困難事例への対応』 

 

 

６．地域活動報告 

地域活動日 地域活動内容 

4/15 4/17 7/11 7/16 10/10 10/23 

1/13 1/15 

地域あいさつ回り（自治会長・民生委員・交番等） 

4/11 林谷公民館『健康体操』 

4/15 10/21 民生委員代表圏域会議 

5/16 6/20 7/18 8/15 9/19 11/21 

12/19 1/19 2/20 

曽左健康教室 

5/16 6/20 7/18 8/15 9/19 10/17 

11/21 12/19 1/19 2/20 

下構ふれあい相談室 

5/25 第三民児協総会 

5/26 六九谷きずなサロン『介護保険について）』 

5/26 峰相地区災害時要援護者支援研修会 

6/7 3/8 曽左民生委員定例会 

6/11 1/14 峰相民生委員定例会 

6/10 12/9 林田伊勢民生委員定例会 

6/19 認知症サポーター養成講座啓発（伊勢小学校） 

6/24 認知症サポーター養成講座啓発（林田中学校） 

6/25 認知症サポーター養成講座啓発（書写中学校） 

7/4 生活支援体制検討会議について共有（峰相連合自

治会長） 

7/10 認知症サポーター養成講座啓発（東洋大姫路中学

校） 

7/10 認知症サポーター養成講座啓発（兵庫県立大学） 
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7/13 曽左民生委員研修会（民生委員・児童委員活動を

ふりかえり） 

7/24 地域あいさつ回り（歯科医院・居宅介護支援事業

所・介護サービス事業所） 

7/27 認知症サポーター養成講座（曽左シニアサロン） 

7/28 曽左ふれあい給食 

7/30 生活支援体制検討会議打ち合せ『峰相民生委員代

表』 

7/31 認知症サポーター養成講座啓発（峰相小学校） 

7/31 地域支えあいについて（北夢前台自治会長） 

8/25 林田老人クラブ連合会研修会『もしもの時「119」

までに知っておきたい豆知識）』 

9/9 認知症にやさしい事業所まわり 

9/10 10/8 3/11 3/11 峰相生活支援体制検討会議 

9/16 林田民生委員研修会『民生委員・児童委員活動を

ふりかえり』 

9/17 林谷老人会講座『フレイルを知って健康寿命をの

ばそう』 

11/10 認知症サポーター養成講座（六九谷） 

11/20 峰相老人会講座『からだの中から元気いきいき血

管講座』 

11/23 曽左シニアクラブ『転倒予防について』 

1/20 認知症サポーター養成講座（書写中学校） 

2/6 認知症サポーター養成講座（林田中学校） 
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令和７年度  介護予防プラン 実績報告 

 請求件数 （内）自前分 （内）外注分 

4月 463件 267件 196件 

5月 460件 264件 196件 

6月 474件 272件 202件 

7月 480件 269件 211件 

8月 470件 267件 203件 

9月 473件 268件 205件 

10月 489件 274件 215件 

11月 485件 267件 218件 

12月 490件 270件 220件 

1月 490件 273件 217件 

2月 480件 270件 210件 

3月 488件 274件 214件 

合 計 5742件 3235件 2507件 

 

 


