
 

 

１０月メニュー  (10 月 1 日) 

◇炊き込みご飯   ◇天ぷら 

◇鰆の焼き浸し   ◇炊き合わせ 

◇みそ汁      ◇柿 

 

※１０月の四季のメニューのメインは、なす・ 

さつまいも・栗・柿 です。 

 

 

 

８月メニュー  (８月６日) 

◇枝豆ごはん◇牛肉のピーマン巻き 

◇キスのレモン南蛮漬け 

◇冷やし鉢 

◇味噌汁   ◇メロン 

※８月の四季のメニューのメインは、キス・なす 

ピーマン・枝豆・南瓜・メロンでした。 
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白
鳥
園
で
は
、
八
月
一
三
日
（
水
）
に
食

堂
に
て
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
を
開
催
し
ま
し
た
。 

午
前
中
、
ご
利
用
者
が
居
室
や
訓
練
室
で

過
ご
さ
れ
て
い
る
中
、
食
堂
全
体
の
飾
り
付

け
を
行
い
ま
し
た
。
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
ら
し
く

ビ
ー
ル
の
絵
や
、
夏
ら
し
く
花
火
の
装
飾
も

使
用
し
ま
し
た
。 

 

開
催
時
間
と
な
り
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ま

が
続
々
と
食
堂
へ
集
ま
り
ま
す
。 

テ
ー
ブ
ル
に
は
色
ん
な
種
類
の
お
寿
司
や

鮮
や
か
に
盛
り
付
け
ら
れ
た
オ
ー
ド
ブ
ル
が

並
べ
ら
れ
、
そ
れ
を
見
て
「
美
味
し
そ
う
！
」

と
、
ど
の
方
も
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

飲
み
物
は
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
と
好

み
の
ジ
ュ
ー
ス
を
選
ん
で
頂
き
、
施
設
長
挨

拶
の
後
、
全
員
で
飲
み
物
を
掲
げ
、
ご
利
用

者
代
表
の
音
頭
で
「
乾
杯
！
」
待
ち
に
待
っ

た
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
の
始
ま
り
で
す
。 

豪
華
な
料
理
を
前
に
、
ど
の
ご
利
用
者
も

沢
山
の
料
理
を
お
皿
に
の
せ
、
と
て
も
美
味

し
そ
う
に
夢
中
で
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
同
じ
テ
ー
ブ
ル
の
方
々
と
「
お
腹
い
っ

ぱ
い
や
な
あ
」
と
満
面
の
笑
み
で
お
話
し
さ

れ
て
い
ま
し
た
。 

食
事
後
は
「
大
抽
選
会
」
で
す
。
い
つ
自

分
の
番
号
が
呼
ば
れ
る
か
と
、
皆
さ
ん
ワ
ク

ワ
ク
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ひ
ざ
掛
け
や
扇
子

な
ど
景
品
が
当
た
る
た
び
に
、
笑
顔
で
記
念

撮
影
も
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

暑
い
日
が
続
き
食
欲
も
低
下
し
が
ち
で
す

が
、
今
後
も
こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て

ご
利
用
者
皆
さ
ま
が
食
事
を
楽
し
み
、
こ
の

夏
を
乗
り
切
れ
る
よ
う
、
笑
顔
で
健
康
で
過

ご
し
て
頂
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

ビアガーデン  

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www.h-fukushi.com 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○１０月度行事(白鳥園秋祭り) … 22日 

〇音楽療法士来園      …  1日、8日、15日、29日 

○施設内喫茶        …  1日、 6日、 8日、13日、15日 

                20日、27日、29日 

 

 

 

 

 

 

 

 毎月最終水曜日に対象ご利用者のみにご提供しています希望食ですが、 

物価高騰の影響にて、9月から一部値上げを実施させていただきます。 

 

希望食を楽しみにされておられるご利用者には大変申し訳ないのですが、 

ご理解のほどよろしくお願いします。値上げ額は、おおむね 5円～100円と 

なっております。また一方で、値下げした品目もあります。 

 

今後も楽しみを持って生活を送れるように、職員一同ケアに努めて参りたいと 

思います。今後ともよろしくお願いします。 

 

コロナ感染者増加について 
 

 全国的にコロナ感染者が急増しており、兵庫県で

も同様にコロナ感染者が急増しております。 

職員も感染予防のために、マスク着用、手洗い、 

手指消毒を徹底しています。ご家族におかれまして

も、体調管理にお気を付け 

頂き、ご無理のないように 

ご自愛くださいませ。また、 

面会に際して、体調がすぐれ 

ないようであれば、面会を 

お控え頂くようにお願いします。 

希望食、一部品目の値上げについて 

 

 

まだまだ熱中症にご用心 
  

９月に入りましたが、まだまだ暑い日が続いて 

おります。コロナ感染も注意が必要ですが、 

熱中症にもご注意下さい。 

日中はこまめな水分補給、適 

宜休憩し、無理のないように 

お過ごし下さい。 

就寝中は出来るだけ、エアコ 

ンを使用し、涼しく快適にお 

過ごしください。 

 
 


