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令和５年度 姫路市書写・林田地域包括支援センター事業報告 
１.職員体制 

統括責任者 
保健士

等 

社会福祉士

等 

主任介護支援 

専門員 

認知症

担当 

介護予防支

援等従事者 
事務員 合計 

１（兼任） 1 1 2 1 4 1 11名 

 

 

２.活動実績 

 活動日数 相 談 延 件 数 

開所日数 電話 来所 訪問 その他 計 

4月 20日 74 件 34 件 26 件 0 件 134 件 

5月 20日 120 件 31 件 36 件 2 件 189 件 

6月 22日 114 件 11 件 39 件 16 件 180 件 

7月 20日 73 件 8 件 22 件 1 件 104 件 

8月 22日 139 件 24 件 37 件 4 件 204 件 

9月 20日 92 件 7 件 17 件 0 件 116 件 

10月 21日 62 件 14 件 25 件 1 件 102 件 

11月 20日 72 件 8 件 20 件 2 件 102 件 

12月 20日 78 件 2 件 37 件 6 件 123 件 

1月 19日 52 件 6 件 8 件 1 件 67 件 

2月 19日 36 件 8 件 28 件 0 件 72 件 

3月 20日 100件 5件 20件 0件 125件 

計 243日 1,012件 158件 315件 33件 1,518件 
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３.包括支援センター活動内容   

いきいき百歳体操継続支援 

地域名 支援回数 地域名 支援回数 

新町・林谷 3 菅生台 10 

六九谷 10 田井 13 

六角 7 緑台 7 

書写南 11 上伊勢 9 

下伊勢 6 中尾 11 

白鳥台 10 毛野 9 

打越 9 菅生台(公営) 3 

刀出 5 白鳥台② 3 

 16地域 126 

 

 

認知症サロン継続支援 

地域名 サロン名 回数 地域名 サロン名 回数 

白鳥台 仲よし会 7 書写南 しょうわサロン 9 

曽左 曽左シニアサロン 9 六九谷 きずなサロン 8 

刀出 楽笑サロン 7 白鳥台 睦み会 4 

 合計 6か所 44 

 

 

４.連絡会・会議報告  

連絡会・会議開催日 連絡会・会議名・内容 

4/4 地域支えあい会議 林田（M様） 

4/17 包括的継続的業務説明会 

4/17 ケアマネジメント支援事業担当者会議 

4/18  民生委員地区代表会議 

4/20 地域包括支援センター連絡会総会 

4/24 6/19 10/23 12/18 2/19 地域密着型特養しらさぎ運営推進会議 

4/25 6/27 8/29 10/31 12/19 2/27 小規模多機能ホーム燦燦運営推進会議 

4/25 6/27 8/29 10/31 12/19  グループホームつむぎ運営推進会議 

10/31 2/27 地域密着型デイサービスこはく運営推進会議 

4/28 12/8 地域密着型ﾃﾞｲイーグレットカフェ運営推進会議 

5/16 事業計画についてヒアリング(地域包括支援課)  

5/16 自立支援ケア検討会議 

5/17 9/20 1/17 ひまわり運営推進会議 
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5/18  6/16  7/26  9/1  9/14  9/18 

10/2 11/1 1/19 

ブロック研修リーダー会議 

6/16 2/15 保健師連絡会 

7/14 西播磨地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会総会 

6/23 2/26 3/25 管理者連絡会運営委員会 

6/30 9/22 12/15 2/14  主任ケアマネ連絡会 

7/6 2/1 3/1 第三民児協幹事会 

7/18 11/28 城乾東光圏域会議 

7/19 2/9 認知症担当連絡会 

7/26 11/2 3/8 社会福祉士連絡会 

8/3 12/6 保健センターとの認知症相談会 

8/30 管理者連絡会 

9/26 生活支援体制会議上半期振り返り 

10/18 地域支えあい会議 曽左（K様） 

10/19 地域支えあい会議 林田（N様） 

11/28 地域支えあい会議 林田（M様） 

12/1 あんしんサポーター交流会 

12/19 生活支援体制検討会議打合せ 

12/19 地域支えあい会議 曽左（Y様） 

1/17 介護予防推進プロジェクト会議 

1/30 地域支えあい会議 峰相（N様） 

2/1 地域マネジメント会議 

2/8 認知症サポート医会議 

2/14 生活支援体制検討会議（峰相） 

2/19 包括情報共有会 

3/12 自立支援ケア検討会議（主任 CMの立場で） 

3/22 委託契約説明会 

 

 

５.研修報告 

研修開催日 研修名・内容 

5/11 認知症初期集中支援事業生活支援検討会議見学 

5/18 7/12 8/17 9/21 ケアマネジメント向上会議見学 

5/31 精神保健福祉支援者研修 

6/1  6/2  6/10  6/16  6/17  6/23 

6/24  7/1  7/9  7/11  7/19  7/20 

7/26 7/27 8/1 8/2 8/23 8/31 

主任介護支援専門員更新研修 

7/12 令和 5年度認知症相談センター機能強化研修 

7/13 9/14 11/16 2/15 西南ブロック研修 

7/19 自立支援に向けたケアマネジメント研修 
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11/30 生活困窮者自立支援制度・生活保護制度の概要 

1/22 1/24 災害研修 

3/15 「身寄りのない人の支援」研修 

3/19 ハラスメント研修 

3/21 包括職員研修 

 

 

６．地域活動 

地域活動日 地域活動内容 

4/18  4/26  4/25  5/12  7/19  7/24 

8/2 10/11 10/25 1/18 1/23 

地域あいさつ回り（自治会長・民生委員・交番等） 

5/19 6/16 8/18 9/15 11/17 12/15 

1/19 2/16 3/15 

曽左健康教室 

5/19 6/16 8/18 9/15 10/20 11/17 

12/15 1/19 2/16 

下構ふれあい相談室 

5/22 曽左ふれあい給食 

5/28 第三民児協総会＆研修会 

6/10 12/9 曽左民生委員定例会 

6/12 認知症サポーター養成講座 林田中学校 

6/13 1/9 林田伊勢民生委員定例会 

6/14 12/13 峰相民生委員定例会 

7/2 曽左民生委員研修会 

7/6 認知症サポーター養成講座 林田小学校 

7/24 認知症サポーター養成講座 六九谷きずなｻﾛﾝ 

8/27 第三民児協合同校区交換推進事業 「多職種によ

る地域連携について」 

8/28 林田老人クラブ講演「理想的な座位」 

9/15 林谷老人会研修「老々介護」「福祉用具体験」 

9/18 曽左敬老大会 

9/25 認知症サポーター養成講座 認知症サロン睦み会 

10/20 民生児童委員推進事業勉強会（峰相） 

10/29 民生委員研修会「児童虐待防止研修」 

11/7 民生児童委員推進事業勉強会（林田・伊勢） 

11/9 認知症サポーター養成講座 認知症サロン白鳥

台なかよし会 

11/9 林田地域住民向け講座「歩行について」 

11/10 峰相婦人会老人会研修「人生会議について」 

11/27 曽左ふれあい給食「歩行について」 

12/13 林田・伊勢 認知症にやさしい事業所回り 

12/20 曽左・峰相 認知症にやさしい事業所回り 
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令和５年度  介護予防プラン 実績報告 

 請求件数 （内）自前分 （内）外注分 

4月 482件 283件 199件 

5月 488件 283件 205件 

6月 488件 283件 205件 

7月 492件 286件 206件 

8月 497件 282件 215件 

9月 489件 269件 220件 

10月 507件 285件 222件 

11月 510件 284件 226件 

12月 498件 272件 226件 

1月 494件 268件 226件 

2月 504件 268件 236件 

3月 500件 272件 228件 

合 計 5,949件 3,335件 2,614件 

 


